Ensaio Sobre o Perispirito
Claudio C. Conti

“O perispirito, ou corpo fluidico dos Espiritos, ®tn dos mais importantes produtos do fluido
cosmico universal; é uma condensacdo desse fluidtoeno de um foco de inteligéncia ou alma.
Ja vimos que também o corpo carnal tem seu priaapiorigem nesse mesmo fluido condensado e
transformado em matéria tangivel. No perispirito, teansformacdo molecular se opera
diferentemente, porquanto o fluido conserva a sooinderabilidade e suas qualidades etéreas. O
corpo perispiritico e o0 corpo carnal tém pois omgeno mesmo elemento primitivo; ambos sao
matéria, ainda que em dois estados diferentes.

“Do meio em que se encontra é que o Espirito exiraeu perispirito, isto €, esse envoltério ele o
forma dos fluidos ambientes. Resulta dai que oaexios constitutivos do perispirito naturalmente
variam, conforme os mundos..."

A GENESE [1]

De acordo com o dicionario a palavra “matéria” giga ser, uma substancia, capaz de receber
certa forma, ou em que atua determinado agentéciEde entendermos que o carvdo é matéria
combustivel e o barro é matéria ductil, pois saos&uncias completamente diferentes e é facil
reconhecermos um e outro a olho nu, porém, tomendiemante por outro exemplo e compara-lo-
emos com o carvao. Ora, hovamente é muito fadihdisi-los entre si, basta uma analise visual.

Sejamos um pouco mais curiosos e facamos nao sermard analise visual, mas também uma
andlise fisica e uma andlise quimica do carvédo diagmante. De um lado, como as principais

caracteristicas do carvao, pode-se mencionar $oecao negra e sua maciez, pois € utilizado nos
lapis como grafite; do outro lado, como as prinsipaaracteristicas do diamante, pode-se
mencionar o fato de ndo possuir coloracdo, pois @€shcolor, como a agua, e quanto ao fator
dureza, é a mais dura substancia conhecida; enogemonetarios, pode-se mencionar o altissimo
preco de um cristal de diamante e o preco insigante de um pedaco de carvdao. No entanto, a
analise quimica revela que ambos sdo constituigloatpmos de carbono.

Como podem grupos diferentes de um mesmo elemeptesentar caracteristicas tao
marcadamente distintas? No caso do carvao e doadtena estrutura do cristal é a responsavel
pelas diferencas, o carvdo possui estrutura pabendridimensional, cada atomo de carbono esta
ligado a outros trés atomos de carbono, semelharierinas ou camadas como mostra a Figura 1
(A), enquanto que o diamante possui estruturaatinst tetraédrica, cada atomo de carbono esta
ligado a outros quatro atomos de carbono originamdgpolimero tridimensional, como mostra a
Figura 1 (B).

E interessante ressaltar que o carvdo pode sdadmnaas em diamante quando submetido a uma
temperatura de 1600 aplicando-se uma pressdo de 50000 — 60000 atras$fd. Relembrando a
alquimia, antiga técnica que se dedicava ao edfeddescobrir uma forma de transmutar metais
ordinarios em ouro e prata, se fosse possivel deghoas condi¢cdes encontradas no interior do
globo terrestre, muito facilmente se poderia tramsér o tdo ordinario carvao no tdo precioso
cristal, o diamante.
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Figura 1 : (A) Estrutura cristalina de uma camaeayhfite e (B) estrutura cristalina do diamante.
Os circulos representam os atomos de carbono etoogaa as linhas representam as ligacdes entre
estes atomos.

O exemplo do carvdo e diamante serve para mostrarngesmo no nosso mundo, com uma
substancia capaz de impressionar 0S nossos senBdea mesma substancia pode assumir
propriedades completamente diferentes dependemdente de como seus atomos sao organizados.

Recorrendo novamente ao dicionario, a palavraéetéignifica sublime, puro, elevado e a palavra
“sutil” significa ténue, fino, delgado. Se tentasrselecionar substancias que mais se aproximariam
desses adjetivos, certamente a melhor escolharsesaases; o hidrogénio seria a substancia mais
imponderaveis que conhecemos, seguindo em ordestcecte estaria 0 hélio, nitrogénio e o
oxigénio, gas tao necessario a manutencao da vigidaneta, seria a quarta mais etérea substancia
conhecida.

O elemento quimico oxigénio apresenta particuldedabastante interessantes; dois atomos de
oxigénio quando unidos formam a molécula do oxigé&yasoso, que por si s6 é essencial na
manutencao da vida no planeta, como afirmado agota;a acdo de raios ultravioleta, emanados
do nosso sol, a molécula de oxigénig)(€e dissocia recombinando-se em uma proporcacése t
atomos por molécula formando assim o 0z6nig) (fDe se concentra nas camadas mais elevadas da
atmosfera terrestre filtrando estes raios ultrat&oljue podem provocar cancer de pele. Como se
isto ndo bastasse, qualquer queima somente podesioc@a presenca do oxigénio, em outras
palavras, no automoével, € necessaria a presenQaigEnio para este funcionar, 0 mesmo ocorre
com o fogdo nas cozinhas, termoelétricas e etc.qgiEma do hidrogénio forma-se a agua,
composta por dois atomos de hidrogénio e um atemxaénio, o processo pode ser representado

pela equacao quimickt, + %20, 2 H,0

Na agua, tanto o hidrogénio quanto o oxigénio parde caracteristicas dos gases iniciais, dando
origem a novas caracteristicas também tdo necassamanutencdo da vida, constitui 50% a 90%
da massa dos organismos vivos. No entanto, serwvasaas condicoes da reacdo poderemos
produzir a agua oxigenado, composto altamente siooajue é fatal se ingerido, proporcionando

um forma terrivel de desencarnacdo. A obtencdogda axigenada pode ser representada pela

equacao quimicdd, + O, 2 H,0..

Diante do que foi exposto acima, estaremos massapentender algumas respostas dos Espiritos



as questdes de Kardec. Iniciando pela questdo 3D Hero dos Espiritos [3], quando Kardec
pergunta se a matéria € formada de um ou muitaseel®s, a resposta obtida é que toda a matéria
€ formada por um s6 elemento primitivo e que opamrconsiderados como sendo simples sdo, na
verdade, transformacgfes da matéria primitiva.

Correlacionando os exemplos do carvdo e diamantgad oxigénio e o0z6nio, da agua comum e
agua oxigenada, material conhecido por todos, seatéacil compreender que uma matéria
primitiva possa ser o componente primitivo de todssdiversos tipos de matéria. Isso pode ser
verificado pela questdo numero 31 do L.E.: Donderggnam as diversas propriedades da matéria?
“Sao modificacbes que as moléculas elementaregmspfpor efeito da sua unido, em certas
circunstancias”. Nao é possivel verificar uma geaselmelhanca com o que ocorre com o carvao e
diamante?

Seriam entdo o &tomo de hidrogénio, carbono e niigéor exemplo, as “moléculas primitivas” a
gue os Espiritos se referem? Para responder agidngpe € preciso analisar a estrutura dos atomos.
Analisando as estruturas dos atomos de hidrogénidgénio, que sao os constituintes dos gases,
perceberemos que estes atomos sdo compostos drilpareinda menores que sdo os protons,
néutrons e elétrons, o que diferencia os atomosasdpropor¢cdes destas particulas, da mesmo
forma como ocorre com 0 gas oxigénio e o ozoOnioFigura 2 mostra uma representacéo
esquematica dos atomos destes dois elementos.

p =proton
8p n= ne,utron
8n ® — eletron

Atomo de hidrogénio Atomo de oxigénio

Figura 2: Representa¢cdo esquematica da estrutaratolmos de hidrogénio e oxigénio.

Aprofundando ainda mais no estudo da estrutura dgerra, comprovaremos que 0s prétons,
néutrons e elétrons ainda ndo sdo a matéria pranitdis estes sao formados de particulas ainda
menores que, dependendo das suas propor¢des, enpesta ou aquela propriedade. As particulas
consideradas elementares hoje pela ciéncia sao [4]:

18 tipos de quarks

elétron

muon 24 férmions
tauon

3 tipos de neutrinos



uma anti-particula para cada férmion 24 particulas

8 tipos de gluons
féton 12 quantas
3 tipos de bdsons

higgson 1 particula

Perfazendo um total de 61 particulas. Pode-se sy nimero de particulas elementares seja
infinito e que apenas conhecamos um numero firetpatticulas (teoria das supercordas, estudada
hoje pela ciéncia) ou as particulas consideradamezitares ndo sejam, na realidade, elementares e
sim compostas, 0 que esta mais de acordo com waemsnto dos Espiritos.

E certo que ainda estamos muito longe de compreasdeis que regem o Universo e isso inclui as
leis que regem as reagBes e comportamentos dm fiddmico, contudo, pelo que € possivel
conceber, pode-se extrapolar o conhecimento dadittas e quimica que regem a matéria na
esfera dos encarnados, para as “leis fisicas ei@pginque regem a matéria na esfera dos
desencarnados.

Recorrendo ao L.E., questdo numero 33: A mesmarima&i@&mentar é suscetivel de experimentar
todas as modificagbes e de adquirir toas as pdgmes? “Sim e é isso 0 que se deve entender,
guando dizemos quedo esta em tuddgendo assim, pode-se conceber o comportamerfiaido
césmico nas suas mais variadas transformacdesadios estagios desde a sua forma mais sublime
até a matéria mais grosseira que formam os murdssfluidos mais proximos da materialidade
Kardec, na A GENESE, denomina damosfera espiritual do planetau, simplesmentefluidos
espirituais

Dando prosseguimento no estudo a caminho do patigspécorre-se mais uma vez a obra primeira
da codificacéo, a questdo namero 135 do L.E.: HAameem alguma outra coisa além da alma e do
corpo? “H& o lagco que liga a alma ao corpo.”; ciest35a: De que natureza é esse laco?
“Semimaterial, isto é, de natureza intermediaritieea Espirito e o corpo...”. Kardec sintetiza na
nota de rodapé&O homem €, portanto, formado de trés partes esaencl® - o corpo ou ser
material, analogo ao dos animais e animado pelomeegrincipio vital; 2 — a alma, Espirito
encarnado que tem no corpo a sua habitacdb—30 principio intermediario, ou perispirito,
substancia semimaterial que serve de primeiro @@xolao Espirito e liga a alma ao corpo. Tais,
num fruto, o gérmen, o perisperma e a casca.”

Em A GENESE, Kardec informa que o perispirito ¢ woadensacdo dos fluidos espirituais em
torno do foco de inteligéncia ou alma; o corpo gj@ritico e o corpo carnal sdo ambos matéria, em
estados diferentes e tem sua origem no mesmo fadigimico. Diz ainda que os Espiritos viventes
em um ambiente qualquer formam seus perispirit@spdates mais ou menos puras do fluido



espiritual dependendo do grau de evolucdo de calasto é:a constituicdo intima do perispirito
nao € idéntica em todos os Espiritos encarnadatesencarnados que povoam a Terra

Por analogia as modificag6es do fluido césmico eesdua forma mais pura até a mais grosseira,
podemos compreender que a composicao do perispériton mesmo Espirito e, conseqientemente
a sua densidade, deva, também, variar seguindoisiema de camadas, onde as camadas mais
sutis do perispirito ficam mais proximas do Espise adensando gradativamente até entrar em
contacto com o corpo fisico. A camada mais exteaanais densa, chamada de “duplo etérico”, se
dissipa quando se da a morte do corpo fisico.

Na trindade: espirito, perispirito e corpo fisiod:spirito é detentor dmrpo mentalque preside a
formacdo do perispirito e este preside a formagdiocarpo carnal. Colocando-se em escala
hierarquica comparativamente a uma industria dogpéa pode-se dizer que o corpo mental ou a
mente do Espirito é o presidente, o perispiritaléeator e o corpo fisico é o operario.

Da mesma forma que o presidente de uma indUsuig,atjinge o posto através de seu préprio
esforco, galgando degraus a medida que adquireriérpas proveitosas, o corpo mental &

elaborado paulatinamente através das véarias erp&# vivenciadas desde que o principio

inteligente se exprime no mundo como monada celpsiesando pelo reino vegetal, pelo reino

animal, tanto na esfera espiritual quanto na esf@amal, para, ao final, alcancar a idade da raz&o
com o titulo de homem.

Dessa forma podemos entender o que diz André Luiz:

“E assim que dos organismos monocelulares aos isrgas complexos, em que a inteligéncia
disciplina as células, colocando-as a seu servi@er viaja no rumo da elevada destinacdo que |Ihe
foi tracada no Plano Superiotecendo com os fios da experiéncia a tunica da nmaop
exteriorizagao, segundo o molde mental que trasigon.” [5].

“Todos os 6Orgaos do corpo espiritual e, conseqimrte, do corpo fisico foram, portanto,
construidos com lentidao, atendendo-se a necessttadampo mental em seu condicionamento e
exteriorizagcado no meio terrestre” [5].

A forma como o Espirito gerencia a formacdo dogpéiito € uma das fun¢des do automatismo
adquirido ao longo da sua existéncia, cuja acacesolluido espiritual € puramente mental. Da
mesma forma que os Espiritos Superiores plasmampexios estrelares na Co-criagdo em plano
maior, como descreve André Luiz[5], quando o fluldadensado sob pressédo exercida pelas ondas
mentais, que mais ndao sdo do que ondas eletron@agal Espirito exerce a mesma acédo mental
sobre os fluidos de modo a formar seu perispiat€o-criagdo em plano menor.

Partindo entdo do principio que o perispirito éatado pela mente do Espirito, e que o corpo

fisico reflete o corpo espiritual, desta feita, faacdes fisiolégicas do corpo humano estéo

diretamente relacionadas com sua harmonia ou des@mental, dentro das leis de acéo e reacgao.
Poderia-se entdo deduzir a existéncia de uma genésipiritual no perispirito, cujas caracteristicas

sdo determinadas pela grau de evolugéo do Espirito.

Quando a Espirito esta em vias de encarnar, osetigetas espirituais” se encarregariam de
fornecer o “gendtipo material” mais adequado ao ‘gEnotipo espiritual’, como se o DNA
marcasse as caracteristicas da jornada do Espé&ifberra. O DNA pode ser alterado por agéo
hormonal e os hormdnios, por sua vez, podem sadlls pelo estado psiquico entdo, a cura ou a



aquisicdo de doencas pode ocorrer pela modificafoDNA, através dos nossos atos e
pensamentos[6].

Isto é facilmente verificavel seguindo a logica @aado como nos ensina Kardec. As regras
comportamentais ensinadas por Jesus, apresentadgsi@das no Evangelho[7], proporcionam

uma renovacao espiritual, conduzindo a mudancasdtdgo mental, atribuindo novas qualidades
magnéticas ao fluido que emana da mente, prop@edmrenovacdo também no perispirito que
por sua vez, como ja vimos, refletir-se-a no cdigico.

Este ensaio é uma tentativa de elaborar um estadee sa composicdo, formacdo, funcédo e

manutencao do perispirito, fechando assim o circiddvez se tivermos ao menos uma noc¢ao de
como a renovacao interior pode alterar os nossosbas para melhor, tenhamos incentivos para
buscarmos a caminhada em busca da vida espinitdg),ainda tao renitentes e apegados a vida
material.
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