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Foi apresentada anteriormehgeidéia de que a psique seria formada por varios
nacleos consciente-inconsciente além, é claroadgpo morfoldgico base. Cada nucleo
corresponderia a uma das existéncias, ou encag)ag@® seus respectivos contelidos
e, também, vivenciando cada existéncia na sua @oaorréncia. Cada um teria nao
apenas o seu tempo pessoal, mas diferentes tengsascpda ndcleo consciente-
inconsciente.

Nesta abordagem, as diferentes encarnacdes naerimor uma apos a outra,
mas simultaneamente, persistindo sua existéncigdale¥ recorréncia da condicao
mental ou psiquica decorrente dos traumas ocordd@ste a encarnagdo em questao.

Em outro textd foi analisada a questdo do processo evolutivospdrieo com
relacdo a sua estrutura mental. Embora a mentendespirito seja uma Gnica somente,
isto €, uma mente para cada espirito, hada im@eg@encipio, que sua estrutura seja
compartimentada e que os diferentes compartimeantesajam entre si. Portanto, a
expressao “mente una” se refere ao estado em qguexitam divisbes, formando um
todo como uma Unica peca ou regido. Este processandividuacdo ocorreria
paulatinamente com a elevacéo espiritual de cada um

Quando se diz que as encarnagfes acontecem sieauttante, ou
intermitentemente, pode criar uma dificuldade deermimento, pois, naturalmente,
surge o0 questionamento de como isto seria posséva&l que consideramos como a
realidade € uma s0. Diante desta consideracdopkescindivel para o entendimento
mais amplo da estrutura proposta para a psiquedisnassdo mais abrangente do que
seria a realidade vivenciada pelo espirito comoomalicdo de encarnado.

Quando o assunto versa sobre realidade, todosdesasi que sabem o que se
quer dizer. Porém, analisando o seu significadcs mesfundamente, percebe-se que
nao é tdo simples como parece.

Um bom exemplo disto sdo as ilusdes de otica. Mukzes, diante de uma
figura elaborada adequadamente, tem-se a impregs@er coisas as quais acredita-se
que nao estao la, por isso é chamado de “ilusdo”.

Contudo, como definir o que é “ilusdo” e o que & Quantas vezes 0
individuo se depara com imagens na vida “real” pode causar efeito semelhante as
chamadas ilusfes de 6tica sem se dar conta do fato?

Ha uma tendéncia natural de considerar como sealaudo aquilo que esta
fora do individuo e que existe independentemensted€ontudo, o objeto ou figura
que produz a ilusdo de Otica estéa localizado eslpaente também no exterior, portanto
deveria, segundo a idéia convencional, ser tambétidade.

Segundo o dicionaripa palavra “realidade” significa: 1. qualidaderdal e 2.
aquilo que existe efetivamente. A primeira definigiio define muita coisa enquanto
que a segunda diz que realidade é aquilo que erdépendente de tudo e qualquer
coisa, 0 que estaria em acordo com o que foi diterrmente sobre a idéia reinante.
Portanto, ndo esclarece muito.

Tomando novamente o exemplo das ilusdes de Otaraelpe-se que o que é
visto dependera sempre daquele que observa e dposigio relativa. Existira uma
forma de se determinar o que efetivamente existenda mais adequado considerar que
a realidade esta fora do alcance da percepcaogbesso



Buscando auxilio na Codificacdo, mais precisameat® Livro dos Espiritds
questbes 30 a 33, verifica-se que a base de tudofl@édo césmico, o elemento
primordial do qual tudo se origina. No livro A Gége cap. XIV, item 14, consta que
“os Espiritos atuam sobre os fluidos espiritua@® manipulando-os como os homens
manipulam o0s gases, mas empregando o pensamentoomrtaale” e que “algumas
vezes, essas transformacdes resultam de uma iofedgétras, sdo produto de um
pensamento inconsciente. Basta que o Espirito penmse coisa, para que esta se
produza”.

Verifica-se, entdo, que a acdo de pensamento sofiuido é muito intensa e
que o simples fato de pensar ja € suficiente paeagorra uma transformacéo no
fluido circundante, que podera ser proximo ou distaboa ou maléfica, de longa ou
curta duracdo. E importante salientar, como comsttivro A Génesg que 0 processo
mental ndo necessita ser fruto de uma intenca@iems para que este exerca qualquer
acao sobre o fluido.

Se tudo é formado pela matéria elementar, isto fiyido cosmico, e que o0s
espiritos manipulam esta matéria base utilizangdersamento, conclui-se que paredes,
mesas, cadeiras, etc. sdo formados por fluido @@smique foram elaborados, ou
adensados, pela acdo mental de espiritos. Portastprocessos mentais afetam a
matéria ao redor. Desta forma, a realidade mateeixia de existir independentemente
de qualquer coisa e passa a estar atrelada aoigderioluo pensa, pensou ou como ele
pensa.

Na questdo 31 de O Livro dos Espirftansta:

31. Donde se originam as diversas propriedades at@ria?
“Sao modificacbes que as moléculas elementaresmspfpor efeito da
sua unido, em certas circunstancias.”

Portanto, tudo que se observa é decorrente dasficagdies das moléculas
elementares. Esta idéia é corroborada na questamada diz:

32. A mesma matéria elementar é suscetivel de imgmgar todas as
modificacOes e de adquirir todas as propriedades?

“Sim e é isso 0 que se deve entender quando dizqoesudo esta em
tudo!”

Conclui-se, entdo, que pisos, paredes, cadeirasagnetc. sdo formados pelo
mesmo elemento basico. Os corpos fisicos que d&@adibs durante a encarnacéo dos
espiritos na Terra também sao formados deste mefgntento basico, assim como
seus perispiritos. Portanto, no final, tudo é falompor este elemento que os espiritos
responséaveis pela Codificacdo denominaram de Hla@smico”.

No livro A Génese esta claro que os espiritos manipulam o fluidaves do
pensamento. Neste sentido, percebe-se, entdo, quensamento tem uma fungéo
fundamental em todos os processos da matéria.

A questao 39 diz que:

39. Poderemos conhecer o modo de formagéo dos mndo

“Tudo 0 gque a esse respeito se pode dizer e padepreender € que 0s
mundos se formam pela condensacdo da matéria dizseéan no
Espaco.”



Considerando que: a) os mundos sao formados pkeimagagéo da matéria no
espaco; b) matéria disseminada no espaco € o fjidd o fluido € manipulada pelo
pensamento; logo, conclui-se que os mundos sdoattosn pelo pensamento de
espiritos. Esta idéia € apresentada por André (asigirito) no livro Evolu¢cdo em Dois
Mundog, onde fica claro que é necessario um alto niveluivo dos espiritos
responsaveis por este tipo de tarefa, enquantooguespiritos menos evoluidos se
utilizam o mesmo principio para elaborar o perigpé& corpo fisico.

Partindo deste principio, como ficaria a questaoedéidade se a construcéo do
comumente denominado mundo material esta atrelatidbaracdo mental de espiritos?

Percebe-se que o que é normalmente denominadaliade e que é
considerado como sendo independente de tudo alds passa a ter uma relacao direta
com a humanidade que vive naquela “realidade” seas variados niveis evolutivos.

Esta relacdo pode muito bem ser exemplificada cora pequena porcao de
acucar. Se um quimico for analisar o agucar buscandontrar o que ou qual porgéo
daquela molécula que é o sabor doce, com certlezade vai encontrar. O sabor doce
ou amargo ndo esta na molécula em si, mas na taggmsrganismo fisico ao estimulo
recebido que, neste caso especifico, € a porcaoidar.

Similarmente, caso um fisico tente encontrar na aormfletromagnética
caracteristica da cor amarela, o que ou qual pode&oiela onda é o amarelo, com
certeza, ele ndo vai encontrar. A cor amarela sfor& onda em si, mas na resposta do
organismo fisico ao estimulo recebido que, neste eapecifico, € a onda com um certo
comprimento de onda.

Ainda é possivel comparar o que foi dito anterioriteecom a idéia de um
fisiologista buscar, no corpo fisico, o que Iheadada ou o que faz o cérebro pensar ou
ter idéias. Simplesmente ndo € no corpo que estapriedades” residem.

Os sentidos possuem um papel crucial na relac&@spgioito com aquilo que se
encontra fora dele. O ser humano reage a estinpdod8m nestes estimulos ndo existe
nenhuma evidéncia do que a resposta dada diz ser.

Carl G. Jung, conhecido como o Pai da Psicologaifica diz que: “Parece que
o consciente flui em torrentes para dentro de méwjo de fora sob a forma de
percepcdes sensoriais. N6s vemos, ouvimos, apafpansbeiramos o0 mundo, e assim
temos consciéncia do mundo. Estas percepcdes messuws dizem que algo existe
fora de nos. Mas elas ndo nos dizem o que istcesejsi. Isto € tarefa, ndo do processo
de percepcdo, mas do processo de apercepcao”

Entdo, o caminho da informacao de fora para dersto,é, os fendbmenos que
ocorrem na vida cotidiana para se tornar informagfioegido da psique, se da através
dos sentidos.

Como ja dito anteriormente, os sentidos sdo imptetapara o ser humano,
porém, a compreensao deste processo possibilitar@ melhor compreensdo da
realidade como espiritos e ndo mais se manter peeserra, facilitando a percepcao de
uma realidade muito além daquela em que se acredita

Ainda sobre o fragmento de texto acima, Jung afigoa as percepcoes
sensoriais apenas informam que algo existe, conhéoinformam o que é este algo. O
ser humano nao define 0 que as coisas sao atraséseds sentidos, mas através do
processo de apercepcédo, que é a “faculdade oueatpreender imediatamente pela
consciéncia uma idéia, um juiZo”

S&o dois processos sequéncias que definem as easasréncias no mundo.

Jund diz ainda que “Nosso conceito pratico de realidaalece, portanto que
precisa de revisdo” e que “a conseqUéncia disteeéaquilo que nos parece como uma



realidade imediata consiste em imagens cuidadogsamelaboradas e que, por
conseguinte, nés so vivemos diretamente em um mdednagens”.

Semelhante idéia é apresentada por um dos cientigsponsaveis pelo
desenvolvimento da Fisica Quantica, Erwin Schréelingo dizer que “Néao ha processo
nervoso cuja descricdo objetiva inclua a caradtesis&cor amarela’ ou ‘sabor doce’, da
mesma forma que ndo ha descricdo objetiva de uma eletromagnética que inclua
qualquer dessas caracteristiCa®iz ainda que “A visdo cientifica assim formadss d
processos naturais carece de todas as qualidadssriaes e portanto ndo pode dar
conta das mesma$”

Em suma, tudo aquilo que é analisado e avaliadorgedaquele que analisa e
avalia, isto é, as coisas ou eventos e 0s esp&staés tao fortemente atrelados que ndo é
possivel dissociar uma coisa da outra. Portantdoaque € considerado como real
dependera de cada um. Mesmo que fosse verdadeoodfatrealidade existir
independentemente de qualquer coisa somente poderiaconhecida através dos
processos sensoriais que sao inerentes ao individuo

Como fica, entdo, a realidade?

Em qualquer avaliacdo sobre o que seja real o qiieciso considerar a forma
como séao processados 0s estimulos que chegamidtbedpaves da sua relacdo com a
matéria. Considerando que todos os fendbmenos sisaios e estudados através da
mente e, por isso, estdo atrelados a ela, a olgéenfarma uma realidade psiquica.
Pode-se, entdo, dizer que ndo existe realidaderislatemo é conhecida neste mundo
sem a existéncia dos espiritos.
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