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A Consciéncia e a Mente Una
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Definicdo correta de consciéncia

Um saco de gatos...




Conhecendo os “gatos”

Gato 1.0 TEMPO

Gato 2.0 PENSAMENTO
Gato 3.A PSIQUE

Gato 4.0 ESPIRITO
Gato 5.0 MEDO

Gato 6.,A ESTRUTURA
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Gato 1

O TEMPO




Tempo presente?

passado presente futuro

1 dia

1 segundo

1

1 milésimo de segundo

Tempo presente?

passado presente futuro

Talvez o presente seja apenas a linha divisoria entre o
passado e o futuro.

Contudo, se o passado ja nao existe mais e o futuro
ainda esta por vir, o que é o tempo?

Santo Agostinho (séc. 1V); Confissoes, livro XI, cap. 14 e 15




“Do passado fixo ao presente tangivel e ao
futuro indeterminado, é como se o tempo
fluisse inexoravelmente. Mas essa € apenas
uma iluséo.”

Paul Davies
Scientific American Brasil
Outubro, 2002
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Gato 2

O PENSAMENTO
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FORCAS ATOMICAS

Toda essa riqueza de plasmagem, nas linhas daaQyriac

ergue-se a base de corpusculos sob irradiacdesrda.me

Sob orientacdo das Inteligéncias Superiores, cgagrese
atomos em colméias imensas, e, sob a acao edpietoiz
dirigida, de ondas eletromagnéticas, sdo controladte
reduzidas as areas espaciais intra-atbmicas, sefa pe

movimento, para que se transformem na massa nuclear

adensada, de que se esculpem os planetas...
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Observador

Em consonancia com a abordagem de André L
estd uma vertente de pensamento, dentre os Gsntiste,
analisando alguns fendmenos da Fisica Quant
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Ca,

vislumbra a idéia de que existe a acdo do pensament

sobre a constituicdo e construcdo da matéria, dimesi,
inclusive, os fendmenos fisicos. Um representapttad
nova abordagem sobre o universo é o fisico An
Goswami com seu livro sugestivamente intitulado
Universo Autoconsciente — Como a Consciéncia Cria
Mundo Material”.
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Gato 3

A PSIQUE

—————
A psique

O Jung -Energia Psiquica pg 6

= “O conceito de energia psiquica € tdo legitimo eénaas
guanto o de energia fisica, e a energia psiquitddmbém suag
medidas quantitativas e formas diferentes, comonerg&a
fisica.”

O Joanna de Ange"STfiunfo Pessoal pg. 23

= “A visdo espirita, porém, a respeito de um arquesdra
cerebral, formado por uma maquinaria energéticatradsm
Espirito, cujo campo de informacfes € infinitonse muito
mais factivel e racional...”




A psique — Joanna de Angelis

Espirito<" "

consciente

inconsciente
pessoal

inconsciente
transpessoal

Gato 4

O ESPIRITO




L.E. 92 -Um Espirito pode dividir-se, ou existir em
muitos pontos ao mesmo tempo?

“Néo pode haver divisdo de um mesmo Espirito; m
cada um € um centro que irradia para diversos ladq
Vés o Sol? E um somente. No entanto, irradia emsto
os sentidos e leva muito longe os seus raios. @ontd
nao se divide.”

L.E. 89 a -O pensamento néo € a propria alma
que se transporta?

“Quando o pensamento esta em alguma parte, a alm
também ai estd, pois que € a alma quem pensa. O
pensamento € um atributo.”
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L.E. 242 -Como é que os Espiritos tém conhecimento do pag4ac
esse conhecimento lhes é ilimitado?

‘O passado, quando com ele nos ocupamos,
presente...”

L.E. 243 -E o futuro, os Espiritos o conhecem?

“Ainda isto depende da elevacédo que tenham cormrglast
Muitas vezes, apenas 0 entrevéemQuando o véem,
parece-lhes presente. A medida que se aproximaeds, D
tanto mais claramente o Espirito descortina o dutir
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Gato 5

O MEDO

O medo da morte

A desencarnacéo pode ser considerada o maior
trauma da humanidade.

Sao momentos que ficam congelados na mente,
vivenciando constantemente as aflicbes e se
esquece da resignacao/perdao.
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Gato 6

A ESTRUTURA

Proposta sobre estrutura da psique

o Varios nucleos: consciéncia e inconsciente;

| encarnacao
atual

|

R o
Espirito - outras

encarnacgoes
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Proposta sobre estruture
da psique

s Cada nucleo vivenciando uma existéncia diferente
tempo (as varias encarnacoes);

= A elevacdo ocorrerda quando “vencer” 0 Cic
(aprendizado);

= Os traumas e fobias ainda persistiriam, mesmo co
entendimento racional do problema, pois o individéo

no

lo

m O

teria “vencido” no ponto em que a situacdo estaria

ocorrendo.

Questoes

O Todas as estruturas consciéncia-inconsciente astg

ativos simultaneamente?

o Ou seria um processo intermitente, cada uma
ativaria e 0 espirito experienciaria uma etapa
processo de cada vez, porém sem o perceber, man
a iluséo de continuidade?

ri

se
do
lend
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Qual seria a melhor representacao para

considerar o tempo?

o—0—eo

L)

o—g—o-*

outras

e—eo-o—s-0

Suposicao

A

inconsciente

consciente

Niveis de energia
na psique

inconsciente

Tempo

encarnacoes futuras

@
@

) encarnacao atual

encarnacdes passadas
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Propostas

1) A partir do momento que o individuo conseguir redgi
adequadamente ao estimulo todas as dificuldades
relativas aquele tipo de situacéo serdo sanadzasfe
traumas desaparecerao como por encanto;

Propostas

2) Quando todas as dificuldades forem sanadas, o
individuo estara apto para seguir adiante, passando
para uma nova etapa do processo evolutivo, |que
podera ser traduzido pela perda de uma camada do
perispirito, passando para um mundo mais evoluida;

14



Propostas

3) Um ponto capital de aprendizagem para o espirito
ainda é o sofrimento e, mais especificamente aemort
fisica. Passar por estes momentos com serenigdade
seria fundamental para atingir o equilibrio |e,
consequentemente a evolugao.

Propostas

4) O aprendizado seria o reconhecimento da relgcgéo
mente e efeito, isto €, a intencdo dos nossos [atos
propiciam as consequéncias.

5) Com a reacdo adequada, a estrutura conscignte-
inconsciente relativa a situacdo especifica néia ter
mais razao para continuar ativo, se “dissolvendm”| n
totalidade do espirito.
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A evolucéao

homem primitivo\ _
sapiens

tecnologicus

—

noeticuse =~ ~

Do grego noésis. pensamento, inteligéncia.

Noeticus

O Penetrara nos segredos do Universo.
O Entendera a missao de ser co-criador com Deus.

O Descobrir-se-a como ser imortal entendera o
processo da evolucao

16



Triunfo Pessoal, pg 179-181

Individuacao

O “..todo um processo
autbnomo, através do q

0 que deve ser revertido durante oga®T
gor pela individuacg&o.”

A4

na
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A evolucao e a mente

O espirito evoluido seria aquele
gue atingiu a condi¢cdo da mente
homogénea, funcionando como

MENTE UNA
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